Behandlingsstrategier vid tidig RA och rekommendationer
vid ofullstandig terapieffekt

Lag
sjukdomsaktivitet

Metotrexat (MTX)*
Sulfasalazin (SSZ2)
Klorokinfosfat eller hydroxyklorokin

Alternativa
DMARDs

>

Diagnos, prognos och
sjukdomsaktivitet bor

(HCQ) reevalueras
MTX+TNF-hammare
+lagdos steroider
Medelhég MTX+/'
sjukdomsaktivitet o o
lagdos Vid f&/inga ogynnsamma
steroider prognostiska faktorer: MTX+TNFE-hammare
MTX+SS52+HCQ ™\ Alt andra DMARDs
MTX+Leflunomid
MTX+Cyklosporin A Abatacept/rituximab/
m.fl. kombinationer tocilizumab
+lagdos steroider Byte av TNF-
hammare ar ett
alternativ
Hog MTX
sjukdomsaktivitet MTX+SSZ+HCQ

MTX+TNF-hammare**
+ lagdos steroider

vid svikt pa TNF-hammare

*framforallt vid faktorer som indikerar ogynnsam prognos

**vid flera faktorer som indikerar ogynnsam prognos, t.ex. vid tidigt pavisade erosioner
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